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Pflanzliche Aphrodisiaka 
Die Kräuter aus Venus Zaubergarten, Liebeshain 
 
Genussmittel, die das Liebesleben anfeuern oder erhalten sollen, sind seit je her Teil der 
menschlichen Gesellschaft. Sie spielen in den unterschiedlichsten Kulturen eine wichtige 
Rolle. In diesem Kurs lernen Sie eine Vielzahl von "Venuskräutern" aus der alten und 
neuen Welt kennen, welche die körperliche und seelische Empfänglichkeit für das 
Liebesabenteuer verbessern können. Zusätzlich werden viele Rezepturen vorgestellt, 
welche Sie selber zubereitet. 
 
Lernziele Sie sind in der Lage: 

- die pflanzlichen Aphrodisiakas in Mite-, Media- und Forte- 
Pflanzen zu unterscheiden, 

- Kräuterverarbeitungen zu praktizieren. 

Inhalt - Die Geschichte der Aphrodisiaka 
- Die Physiologie der Lust 
- Aphrodisiakas für den Mann 
- Aphrodisiakas für die Frau 
- Verarbeitung der pflanzlichen Rohstoffe zu liebesfördernden 

Weinen, Elixieren, Bademischungen, Tinkturen und 
Räuchermischungen 

Lernzeit 12 Stunden 

Voraussetzungen Basiskenntnisse Medizinische Grundlagen und Phytotherapie 
 

Daten Sa/So 23./24.10.2010 

Unterrichtszeiten 09.00 – 16.30 

Dozent Louis Hutter 
Kant. appr. Naturheilpraktiker mit Schwerpunkt Naturphilosophische Heilsysteme, 
Eigene Praxis in St. Gallen. 

Kosten 340.- 
280.- für Studierende und Ehemalige der Schule 

Hinweis Materialkosten sind im Kursgeld nicht inbegriffen und werden nach dem 
Verbraucherprinzip (ca. Fr. 20.- bis 100.-) vor Ort beglichen.  
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