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Schüsslersalze - Mineralstoffe nach Dr. Schüssler 
Basiskurs 
 
Dr. Wilhelm Schüssler suchte als Arzt und Homöopath nach einer wirkungsvollen und 
einfachen Therapie, welche die im menschlichen Organismus innewohnende Heilkraft 
unterstützt. Schüssler entwickelte eine eigenständige Heilmethode die sich auf die 
biochemischen Vorgänge im Körper abstützt und damit einen anderen Ansatz der 
Mittelfindung hat als die Homöopathie, die mit dem Ähnlichkeitsprinzip arbeitet.  
Bei seinen Forschungen kristallisierten sich zwölf Mineralstoffe heraus, die seiner 
Auffassung nach wesentliche Zellnährstoffe sind und im Organismus täglich benötigt 
werden. In der heutigen Zeit, in der vermehrt auf Therapien zur Unterstützung einer 
ganzheitlichen Heilung Wert gelegt wird, rücken die Mineralstoffe nach Dr. Schüssler bei 
Laien und Therapeuten etwas stärker ins Rampenlicht.  
 
Lernziele Sie sind in der Lage: 

- Schüsslersalze präventiv und symptomatisch einzusetzen 
- Grundprinzipien der Antlitzdiagnose zu erkennen und die 

wichtigsten Stoffe anhand der Antlitzdiagnose einzusetzen, 
- Therapiekonzepte zu erstellen, zu erklären und zu begründen. 

Inhalt - Funktion und Wirkung, Wechselwirkung mit anderen Stoffen der 
Schüsslersalze 

- Grundlagen der Antlitzdiagnose 
- Mangelsymptome anhand der Antlitzdiagnose 
- Therapieansätze und -empfehlungen 
- Praxisbeispiele 

Lernzeit 28 Stunden 

Zielgruppe TherapeutInnen, Studierende und Laien 
 

Daten Di 25.01. + 01./08./22.02.2011 oder 
Mi 01./08./15./22.06.2011 

Unterrichtszeiten 09.00 – 17.00 

Dozent Richard Kellenberger 
Kant. appr. Naturheilpraktiker mit eigener Praxis und Firma in Walzenhausen. 
Dozent an verschiedenen Institutionen. www.naturprodukte.ch 

Kosten 760.- 
640.- für Studierende und Ehemalige der Schule, sowie SVANAH-Mitglieder 

Ort und Anmeldung Schule für angewandte Naturheilkunde 
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